PROZ©N FICHE TECHNIQUE

POUTRE DE GYMNASTIQUE
Référence : 11242

Prozon vous présente notre poutre de
gymnastique. Cette poutre est faite pour les clubs
de gym et EPS pour école.

Nous proposons un modele bas et proche du sol
pour sécuriser |'apprentissage et un modele plus
haut pour des entrainements pour plus hauts
niveaux.

Le corps de la poutre basse est en profilé aluminium
indéformable de 5 mm d'épaisseur pour une bonne
rigidité, recouverte d'un tissu Tergal 1000 deniers,
grain cuir classé NF / M2. Celle-ci fait 30 cm de
hauteur.

La poutre plus haute est aussi en profilé aluminium
indéformable de 5 mm d'épaisseur, mais est
recouverte d'un cuir synthétique antidérapant
doublé. Hauteur réglable : de 90 a 140 cm.

Les points forts :

» Pieds antidérapants ne marquant pas le
sol

e Largeur d'évolution 10 cm

* Hauteur réglable

e Fabriqué en France

Modele de poutre
Basse / Hauteur : 30 cm / Longueur : 3,60 m
Haute / Hauteur : 90 a 140 cm / Longueur : 5 m
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Présentation de notre poutre de gymnastique

Nous avons sélectionné, chez Dima Sport, la meilleure qualité
de poutre de gymnastiqgue. Nous vous proposons donc deux
modeles pour apprentissage et entrainement. Tous les niveaux
de gymnastiques s'adaptent a nos poutres.

Cet agres sert a développer I'équilibre, la souplesse, la
précision et la force du gymnaste. Pour un entrainement et pour
préparer des compétitions de gym, c'est I'agres idéal.

La poutre basse est proche du sol permettant de réduire
I'appréhension durant I'apprentissage. Son corps permet une
bonne rigidité grace au profilé aluminium indéformable de 5
mm d'épaisseur. La surface de réception est donc protégée par
cette mousse de 5 mm, stoppant ainsi les microtraumatismes.
Celle-ci est recouverte d'un tissi Tergal 1000 deniers grain cuir,
classé NF, M2. Ses pieds possedent des patins antidérapants
qui ne laissent aucun marque au sol. Sa hauteur est fixe et est
de 30 cm. Sa longueur est de 3,60 m.

La poutre de gymnastique haute est conforme aux FIG
(Fédération Internationale de Gymnastique). Son corps est aussi
en profilé aluminium indéformable de 5 mm d'épaisseur, mais
celle-ci est couverte par un cuir synthétique, spécial
antidérapant doublé ! Sa hauteur est facilement réglable, allant
de 90 a 140 cm, elle possede un double systeme de sécurité :
des cliquets de blocage et poignées de serrage. Ses pieds
possedent aussi des patins antidérapants. Sa longueur est de 5
metres.

Pour compléter votre éguipement de gymnastique, nous
proposons aussi un trampoline de gym, une plinth en
mousse, une table de saut en mousse, un tremplin de gym et
nos tapis pour gymnase !

Descriptif technique de la poutre gymnastique
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https://prozon.com/1140-materiel-pour-gymnastique-/11188-trampoline-gymnastique.html
https://prozon.com/486-amenagement-erp/11166-plinth-gymnastique.html
https://prozon.com/486-amenagement-erp/11166-plinth-gymnastique.html
https://prozon.com/1140-materiel-pour-gymnastique-/11110-table-de-saut-gymnastique.html
https://prozon.com/1140-materiel-pour-gymnastique-/11178-tremplin-gymnastique.html
https://prozon.com/1140-materiel-pour-gymnastique-/11220-tapis-de-gymnastique.html
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Poutre basse :

 Largeur d'évolution : 10 cm
* Hauteur : 30 cm
* Longueur: 3,60 m

Poutre haute :

 Largeur d'évolution : 10 cm
« Hauteur : 90 a 140 cm
 Longueur : 5 m
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