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LONGE DE MAINTIEN AVEC
BOUCLE À RÉDUCTEUR

Référence : 12287

RESUME

Découvrez nos longes de maintien avec boucle à
réducteur pour vos travaux en hauteur. Conçue pour
offrir un maintien en tension ou suspension, elles
permettent à l'opérateur d'être libéré de ses deux
mains.

Disponible en différentes matières : corde toronnée,
sangle polyester, corde tressée polyamide 11 ou 12
mm ; et deux longueurs maximales : 2 m et 4 m.

Chaque longe de sécurité est équipée de deux
mousquetons pour assurer une plus grande sécurité.

Attention : ces longes ne doivent pas être utilisées
en tant que système d'arrêt de chutes.

Les points forts : 

Plusieurs modèles au choix
Longueur réglable
Conforme la norme EN 358

DECLINAISONS
Longueur maximale Matière de la longe
2 m Corde toronnée
2 m Corde tressée 11 mm
2 m Corde tressée 12 mm
4 m Corde tressée 12 mm
2 m Sangle polyester

DESCRIPTION
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En savoir plus sur les longes de sécurité avec
boucle réducteur

Les longes de sécurité sont des équipements de protection
individuelle indispensable pour les travailleurs en hauteur.
Elles permettent à un utilisateur de se maintenir en tension (ou
en suspension) à un poste de travail en lui libérant les mains. 

Conformes à la norme EN 358, ces longes répondent aux
exigences européennes strictes en matière de sécurité pour les
dispositifs de maintien au travail, garantissant ainsi une
utilisation en toute confiance.

Nous vous proposons différents modèles de longe de maintien
au travail : 

En corde toronnée : pour un usage occasionnel ou de
courte durée
En sangle polyester : pour un usage occasionnel ou de
courte durée
En corde tressée 11 mm : équipée d'un réducteur à
boucle, cette longe est conçue pour un usage régulier
et/ou de longue durée lorsque la position de l'opérateur
reste identique tout au long du travail à réaliser.
En corde tressée 12 mm : équipée d'un système de
réglage progressif par tendeur à. double cames, elle doit
être utilisée lorsqu'il est nécessaire d'ajuster
fréquemment la position de l'opérateur pour le travail à
réaliser. Vous avez également le choix de la longueur
maximale : 2 mètres ou 4 mètres.

Chaque longe est équipée de deux connecteurs : un connecteur
en acier à verrouillage automatique et un mousqueton en acier
à verrouillage automatique double action.

Les boucles cossées de ces longes garantissent une meilleure
résistance à l'abrasion.

Quel que soit le type de longe sélectionné, les performances
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sont identiques, c'est donc avant tout un choix personnel qui
doit cependant se faire en fonction de l'intensité d'utilisation de
la longe de maintien.

Attention : cet EPI ne doit pas être utilisé en tant que système
d’arrêt des chutes. En cas de risque de chute, l’équipement de
maintien au travail doit être complété par un équipement
antichute (EN 353-1/2 / EN 355 / EN 360). Choisissez plutôt la
longe de sécurité avec absorbeur d'énergie en cas de risque de
chute élevé.

Comment ajuster la longueur de la longe de
maintien ?

Nos longes de maintien au travail sont réglables. Le réglage de
la longueur se fait par la position du réducteur. 

Reliez directement la longe à la ceinture de maintien au1.
travail à l’aide d’un connecteur. 
Positionnez ou réglez la longe de maintien de manière à2.
maintenir le point d’ancrage au niveau ou au-dessus de
la ceinture, à garder la longe tendue et à empêcher une
chute libre de plus de 0,60 mètre.
Vérifiez régulièrement la position de l’élément de3.
réglage pendant l’utilisation. 

Retrouver dans les téléchargement le guide pour réduire la
longueur de votre longe en corde tressée 12 mm.

Caractéristiques des longes de maintien

Corde
toronnée

Sangle Corde
tressée 11

mm

Corde tressée
12 mm

Longueur min
/ max

1,2 - 2m 1,2 - 2m 1,2 - 2m 0,6 - 2
m

1,5 - 4
m

Matière Polyamide Polyester Polyamide Polyamide
Poids (kg) 0,81 0,47 0,69 0,99 1,3

https://prozon.com/1221-antichute-a-rappel-automatique
https://prozon.com/1221-antichute-a-rappel-automatique
https://prozon.com/1223-longes-de-securite/12174-longe-antichute-avec-absorbeur-d-energie-1-sangle.html
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Utilisation Occasionnelle et/ou
de courte durée

Régulière et/ou de longue
durée

Position de
l'opérateur

Position identique tout au long du
travail

Position
changeante
nécessitant

des
ajustements

fréquents
Réglage Par boucle à réducteur Par tendeur de

longe à double
cames

Mousquetons 1 mousqueton à verrouillage automatique
1 mousqueton à verrouillage automatique

double action
Résistance
statique

> 15 kN

Conformité Norme EN 358


