PROZ©N FICHE TECHNIQUE

SAUT DE PUCE EN BOIS -
PARCOURS DE SANTE
Référence : 16810

Le saut de puce en bois pour parcours de santé est
un module qui permet d'améliorer I'équilibre,
I'agilité et I'endurance des usagers.

Le déroulement de I'exercice est simple et adapté a
tous les niveaux : il suffit de sauter a pieds joints
par-dessus chaque barre le plus rapidement
possible.

Fabriqué en bois de pin traité autoclave classe 4, le
module est résistant a I'usure et aux
environnements humides. Livré avec un panneau
d'information. Fixation par scellement.

Les points forts :

* Durable et résistant
» Améliore I'agilité
» Bois de pin traité autoclave classe 4

Les avantages du saut de puce en bois

Le saut de puce est un équipement idéal pour une collectivité
qui souhaite compléter ou aménager un parcours de santé en
extérieur.

Simple d'utilisation, il est adapté a tous ages et niveaux. Le
déroulement de |'exercice consiste a sauter a pieds joints par-
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dessus chaque barre en répétant I'enchainement le plus
rapidement possible. L'utilisateur travaille ainsi son agilité, sa
coordination et améliore son endurance.

Fabrigué en bois, le saut de puce bénéficie d'un traitement
autoclave classe 4 qui lui assure une protection face aux
champignons, a la moisissure et aux insectes souvent présents
dans les environnements humides.

Son design simple lui permet une parfaite intégration visuelle
dans un environnement naturel. Le saut de puce est livré avec
son panneau d'information afin de rendre I'usager autonome.

Pour l'installation du module, celle-ci se fait par scellement
directement dans le sol. Vous retrouverez dans l'onglet
"Téléchargement" la notice de montage.

Retrouvez I'ensemble de nos modules pour parcours de santé
plein air avec l'assise pour abdominaux et le parcours de slalom
en bois.

Nous vous invitons a découvrir la structure complete de street
workout, le ratelier pour 6 vélos en galva peint ou encore

la barriere coulissante anti-scooter en bois pour I'aménagement
de vos espaces.

Caractéristiques du saut de puce pour parcours
sportif

Zone d'implantation et de sécurité : 4600 mm x 4600 mm

Diametre rondin : 120 mm

Hauteur hors sol : 120 mm

Matériau : bois résineux traité autoclave classe 4

Fixation : par scellement
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